
嶺大賽馬會樂齡科技與智能安老計劃 

LU Jockey Club Georntechnology and Smart Ageing Project 

 

樂齡初創社會企業家培育計劃 

Gerontechnology and Socialpreneurship Incubator 
創業週未比賽 2020 

StartUp Weekend 2020 
前哨活動 

Bootcamp Session 

 

Session 4: (Zoom Session) 
食得幸福: 軟餐料理大搞作 

日期: 5月 12日(星期二) 

時間:早上 10:30-中午 12:30 (2小時) 

 
講者: 嶺大賽馬會樂齡科技與智能安老計劃 (10分鐘) 

 樂齡科技在社區的應用及政策 

 日本介護食物的介紹 

 
講者: 文化村 (1小時 40分鐘) 

 長者吞嚥困難的成因 

 初創商機 

 軟餐製作示範 (薑汁湯丸、叉燒飯、軟化菜式豬扒) 

問與答  (10分鐘) 

 

嘉賓講者 : 

 

軟餐俠 (The Project Futurus/ 文化村） 

 


